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Programa 
09:30 – 10:00 horas 

 
Inauguración 

 

Presenta: Gabinete de Comunicación del Excmo. Ayuntamiento de Alcalá de Guadaíra. 

Intervienen: 

 Dª Ana María Vannereau Da Silva. Presidenta de la Asociación de Fibromialgia de Alcalá 
 Dª Ana Isabel Jiménez Contreras. Alcaldesa de Alcalá de Guadaíra. 

 
 Moderador de Ponencias   
  
 Miguel Ángel Barcelona Jiménez 

Guionista, presentador y locutor, Naturópata y terapias integrativas,  
Director programa de radio “Tan naturales como tú”, dedicado al bienestar del ser humano.  

 
10:00 – 11:00 horas 

 PONENCIA I:  LA ENFERMEDAD DE FIBROMIALGIA Y SFC., HABLAN LOS ESPECIALISTAS 
 

 Dª María Luisa Larive López – Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC D. 
Paulino García Donas. Área Sanitaria Sur de Sevilla. 
- "Fibromialgia y Fatiga Crónica en la Consulta de Atención Primaria”. Dudas más frecuentes 

en consulta de ambas enfermedades. Tratamiento No farmacológico del dolor crónico." 

 
 D. Luís María Jiménez Liñán - Especialista en Reumatología del Área Sanitaria Sur de 

Sevilla. 
- Tratamiento y valoración de otras comorbilidades musculo esqueléticas.  

 

 Dª Eulalia Gil Gonzalez -  Reumatóloga y Directora del Centro Médico Guadaíra 

- Título de la Intervención 
 

11:00 – 12:00 horas 

 PONENCIA I I:  UNA VIDA CON FIBROMIALGIA, LA ATENCIÓN SANITARIA Y EL TERCER SECTOR 

 

 Dª María Ángeles Martínez - Presidenta de Federación LIRA, Fund.  Rheumatos y ASEPAR. 

- El valor de las entidades de pacientes y la necesidad de ser pacientes participativos y 
activos frente a un sistema que no nos tiene en cuenta. 

 

 Dª Lydia Ángel Barranco - Asociación Española Contra el Cáncer AECC 

- Cartera de servicios de la AECC y la importancia del trabajo en red. 

 

 D. Felipe Rodríguez Navarro - Coordinador Asociación de Fibromialgia de Alcalá AFA 

- Historia y Fundamento de la Actividad Activa de la Asociación 

 

 Dª María Ubero Ramírez - Presidenta de la Asociación de Fibromialgia Fibroaljarafe 
- Que son las entidades del tercer sector, el mundo asociativo, la función de las 

Asociaciones de Fibromialgia. Operativa funcional de Fibroaljarafe.  
 
Coloquio 
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12:00 – 13:00 horas 

 PONENCIA I I I:  - ALCALÁ DE GUADAÍRA, REFERENTE EN CALIDAD DE VIDA 
 

 D. Miguel López Martín - UAEF Técnico de Deportes, Educador Físico Deportivo, del 
Ayuntamiento de Alcalá de Guadaíra. 
- Las UAEFs estructura y objetivos. La asistencia a los activos comunitarios de salud 

  

 D. Carlos Segura Rodríguez - Técnico de Salud del Ayuntamiento de Alcalá de Guadaíra. 
- Origen y la actualidad de la Red Local de Acción en Salud, como una oportunidad 

necesaria de prevención y de promoción de la salud." 

 

 Dª Verónica Benabal Polo - UAEF Técnico de Deportes, Educadora Físico Deportiva, del 
Ayuntamiento de Alcalá de Guadaíra. 
- Las UAEFs estructura y objetivos. La asistencia a los activos comunitarios de salud 

 
  

13:15 – 15:00 horas  

Almuerzo (Catering en el propio Auditorio) 

 

15:00 – 16:00 

  PONENCIA IV:  - LA FIBROMIALGIA Y LA INVESTIGACIÓN ACTIVA 
 

 D. Jose Carlos Bautista – Investigador Universidad Pablo de Olavide. 
- Nuevas perspectivas de Ejercicio Físico adaptado en personas con Fibromialgia 

 

 D. Manuel Blanco Suarez – Director de unidad de Fibromialgia y Fatiga Crónica, Hospital San 
Juan de Dios (Nervión) 
- Entendiendo el abordaje de la Fibromialgia y SFC, desde las razones fisiopatológicas que lo 

ocasionan. 
 

 D. José Alegre Martín – Hospital General Universitario Valle Hebrón de Barcelona 
(Intervención Telemática). 
- Estudio de un Paciente con SSC y las líneas de investigación actuales 

 
16:00 – 16:30 
 
EVENTO LÚDICO SOBRE LA FIBROMIALGIA, “Compartir para Sanar” 
 

 Dirección: Magdalena Alfaro Basilio y Teresa Rodríguez Calero   
 

- Representación (ac hoc), de los Talleres de Teatro Social y Sicodrama de la Asociación. 
 
16:45 – 17:00 
 
CLAUSURA DEL CONGRESO Y DESPEDIDA 
Clausura:  

 Dª Lidia Ballesteros Torres. Concejala Delegada de Salud de Alcalá de Guadaíra. 
 
 
 

Ubicación del Teatro Auditorio Riberas del Guadaíra: 
https://maps.app.goo.gl/LG3xqanZzmFkKa1w5 

https://maps.app.goo.gl/LG3xqanZzmFkKa1w5

